
 
 

Pour vous et votre santé nous cuisinons avec notre cœur, une cuisine sincère, 

Créative et en toute transparence 
 

On grignote… 
 

•  Croustillant de gambas à la menthe fraîche, sauce yaourt-citron : 6€ (3 pièces par pers) 
 

 
On entre… 

 

• Asperges blanches de chez Valérie à Marsat, pain perdu imbibé au jus de bœuf à la moëlle fumée, 

Copeaux de bœuf séché :18€ 
 

• Maquereaux des côtes Bretonnes grillés à la flamme, tarte fine de pana cotta d’oignons infusés aux aromates, 

Gel groseille, pickles : 18€ 

• Raviolis crémeux d’artichauts, cocotte printanière, poivrade des jardins de Nicolas,  

Bouillon végétal à la camomille matricaire : 18€ 

 
On résiste… 

• Coffre de canette pochée puis rôtie, textures de betteraves, cerises pickles, jus parfumé à l’amaretto : 27€ 
 

• L’agneau de Lozère rôti, saucisse d’agneau au fenouil, cocotte de blettes, rissole soufflée à la brousse de brebis, 

Son jus parfumé à l’absinthe : 27€  
 

• Truite des Monts d’Aubrac cuite à basse température, fricassée de pois blond de la Planèze, 

Miso de la Maison du Koji, beurre blanc : 27€ 

 

• Nos fromages du moment : L’assiette : 14€ (supp menu : 9€)  

 
De la douceur… 

 

• Rhubarbes confites, gelée parfumée au « Gin Hendrick’s », arlettes croustillantes, crème glacée à l’orge maltée : 10€ 
 

• Tacos de lait, textures de fraises, crémeux ivoire au sureau, spoom fraises, sorbet au yaourt à la Grecque : 10€ 

• Tarte moderne chocolat « Oricao » 58% de la maison Weiss, crémeux chocolat, croustillant Sobacha, 

Son espuma, glace au miel : 10€ 

 

 

- Menu Lunch/Dîner : entre, résiste, douceur : 43€ // Menu Végétarien : 43€ 
 

- Accord mets et vins, 3 séquences en 8cl à 21€, ou avec une bulle en apéritif à 29€ 

 

- Menu les yeux fermés en 4 instants : 62€ // Menu les yeux fermés Végétarien : 62€ 
 

 

- Accord mets et vins, 4 séquences en 6cl à 21€, ou avec une bulle en apéritif à 29€ 

 

- Menu enfant : entrée, plat, dessert : 20€ // Plat, dessert : 16€ 

 
Nous réalisons une cuisine de produits frais dans le respect de la saisonnalité, 

Certains produits peuvent venir à manquer, merci de votre compréhension. 

 

 
Prix euros nets TTC 

 

Merci de nous préciser vos allergènes dès la prise de commande. 


